
ACTIVITÉS MATERNELLE À LA MAISON
Fiche 2

MATHÉMATIQUES

MATÉRIEL PROPOSITION D’ACTIVITÉS

Utilisation d’un carton + jeu de cartes

→  Tableau à double entrée

→ On peut aussi utiliser les cartes pour les 
remettre dans l’ordre ou chercher celle qui 
manque entre 2 nombres

Utilisation des rouleaux de papier toilette + 
carton + objets divers

→ Réalisation d’une boîte à compter

→ Réalisation de petites additions

Utilisation de scotch + bouchons 

→Mémorisation des formes géométriques
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Utilisation de feuille ou carton 

→ Réalisation de doigts pour compter ou 
décomposer le nombre 10

Utilisation de pinces à linge et de bâtons de 
glace

→ Travailler la décomposition du nombre 10

Utilisation de légos + dominos

→ Réaliser une tour de la somme des points du 
dominos en utilisant deux couleurs pour 
identifier les 2 cases du domino

Utilisation de gobelets + papier

→ Chamboul’tout (lancer une balle et compter 
les points)

→ Réaliser la construction en fonction du 
schéma



Utilisation de cartons (pour faire les 
cerceaux) + balles ou objets divers

→ Situation problème : additions 
simples/addition à trous

Utilisation du jeu UNO + légos

→ Travail sur la décomposition des nombres

Utilisation de pinces à linge + bâtons de glace

→ Travail sur les additions simples ou à trous

Utilisation des légos + pâte à modeler 

→ Faire des empreintes de la quantité demandée



Utilisation de rouleaux de papier toilette + 
bouteille + bouchons 

→ Réalisation d’une boîte à compter

→ Réalisation de petites additions

Utilisation de gobelets + carton ou feuille

→ Associer nombre et quantité
On peut aussi imaginer de petites additions sur 
carton

Utilisation de papier ou carton + bouchons 
divers

→ Comparaison des tailles / discrimination 
visuelle



Utilisation de cartons (pour les bacs) + balles 
ou autres objets

→ Associer un nombre à sa quantité

→ Mettre dans le carton la somme demandée

Utilisation de cotons-tiges + feuille ou carton

→ Travail sur la représentation spatiale : 
reproduction d’un schéma

Utilisation de cartons

→ Mettre la forme au bon endroit / 
discrimination visuelle + mémorisation des 
formes géométriques



Utilisation d’une tasse ou d’un saladier 

→ Jeu du saladier 
https://www.youtube.com/watch?
v=Td8naH4Rhhk

Travail sur la décomposition du nombre + 
mémorisation de la quantité

Utilisation de bâtons de glace, allumettes ou 
cotons-tiges

→ Reproduire les schémas

D’AUTRES ACTIVITÉS POSSIBLES     :

-Jeu des gâteaux et des bougies (pâte à modeler) → « j’ai 2 bougies sur mon gâteau, si j’ai 4 ans 
combien dois-je en ajouter ? »

-Math en vie à la maison/ promenades mathématiques à la maison : chercher tout ce qui est rond, 
carré,…

https://www.youtube.com/watch?v=Td8naH4Rhhk
https://www.youtube.com/watch?v=Td8naH4Rhhk

